








Het natuurpad start bij het bord ‘Natuurpad de Korte Duinen'
op de parkeerplaats. Dit staat naast het informatiebord over
Zonnegloren.

U bevindt zich op een oude schapendrift. Een schapendrift
is een route waarlangs de herder vroeger zijn schapen van de
schaapskooi naar de heide voerde en weer terug. U ziet hier
een paar prachtige beuken en een appelboompje. in de winter
onderscheidt de beuk zich van andere loofbomen door lange,
dunne, spitse staande knoppen. Bij jonge beuken bilijft het
blad 'swinters tot ongeveer twee meter hoogte aan de takken
zitten. De beukennootjes vormen een geliefd voedsel voor
vinken, kepen en mezen.

Het kan voorkomen dat u op bepaalde afstanden uitwerpselen
van konijnen ziet. Op deze manier bakent een konijn zijn
territorium af om soortgenoten uit de buurt te houden.

blad. Uit blad, de 'maple leaf', - staat op de vlag van Canada en
is daar een belangrijk nationaal symbool.

Hier staan enkele exemplaren van de Robinia pseudo-
acacia, meestal acacia genoemd. Deze boom is afkomstig
uit Noord Amerika en sinds 1600 in Europa aangeplant. De
acacia heeft een grove, onregelmatig gegroefde schors. De
takken hebben doorns. De boom bloeit met geurende witte
afhangende bloemtrossen die honingzoet ruiken. De niervor-
mig samengestelde bladeren en bloemen verschijnen pas in
juni.Devrucht is een bruinzwarte peul met daarin ovaal zwart
zaad. In het noorden van ons land wordt hij aangeplant. Het
harde, onbuigzame hout is een goede vervanger van tropisch
hardhout.

Vervolg nu uw weg. U komt langs een pad met veel Ameri-
kaanse eiken en lijsterbessen. Hierover straks meer.

Rechts van de weq staat een perceel overwegend zwarte
dennen. Ze hebben lange naalden en grotere kegels dan de
grove dennen aan de linkerkant. De grove dennen doen het
vrij goed op deze zandgrond en leveren grenenhout, een goed
bewerkbare houtsoort. Oudere bomen hebben boven aan de
stam een wat rodere schors dan de zwarte den.De zwarte den
is minder windgevoelig dan de grove den. Zijn leeftijd kan
gemakkelijk bepaald worden door te letten op de etagegewijs
opgebouwde vertakkingen uit de stam. Elke etage is één jaar.



In de berm zien we diverse mossen. Mossen leggen de
grond vast en beschikken over het belangrijke vermogen om
vocht vast te houden.We zien hier 0.a.haarmos, klauwtjesmos
en sterremos. Dennenbossen worden niet zo veel door vogels
bezocht. Wel is het mogelijk dat u het goudhaantje hoort
zingen. Het is een grijsgroen vogeltje met een geel streepje
over de kop. Het is het kleinste Europese vogeltje. Ook
zwerven hier verschillende soorten mezen rond.

De rauwe roep van de
vlaamse gaai is hier vaak
te horen. Hij waarschuwt
de  bosbewoners  voor
onraad. En uw komst is
voor hem onraad. Hij vliegt
dan vaak stukjes voor u uit.
Opvaliend zijn de blauwe
vleugeldekveertjes en de
witte stuit die afsteekt
tegen de zwarte staart. De
blauwe veertjes worden
ondermeer gebruikt voor
de versiering van hoeden en
ook voor kunstvliegen voor
hengelaars.
In de herfst zien we deze
vogel druk in de weer
met het verzamelen en
begraven van eikels voor
zijn wintervoorraad. Behalve
eikels eet de Vlaamse gaai een grote verscheidenheid aan
dierlijk en plantaardig voedsel. Zijn voorliefde voor de eieren
van andere vogels maakt hem impopulair.

We wandelen nu de brede zandweg op naar rechts (ernaast is
een fietspad).

Hier ziet u enige lijsterbessen, met veervormige samen-
gestelde bladeren. In mei heeft de lijsterbes schitterende
schermen van witte bloemen; in de nazomer gevolgd door
oranje bessen die een lekkernij zijn voor de vogels.

U passeert een bord met informatie over de zandverstuiving.
Ca. 250 meter na dit bord splitst de route zich. Ga rechtdoor
voor de verkorte route en sla rechtsaf voor de hoofdroute.










Verkorte route

Als u de verkorte route neemt is het raadzaam toch eerst even
naar rechts te gaan en bij paaltje 10 de ecologische zone te
bekijken.

Als u teruggaat komt u snel weer op de hoofdroute en vindt
paaltje 17.

Hoofdroute

Hier ziet u een onlangs aangelegde ecologische
verbindingszone. Een ecologische verbindingszone maakt
het voor dieren en planten mogelijk zich van het ene gebied
naar het andere te verplaatsen. Verbindingszones zijn er in
veel vormen. Het kan een waterloop zijn met al of niet aange-
brachte begroeiing. Het kan een strook aangeplante bomen
en struiken zijn. Hier is gekozen voor het openkappen van
het bos over een brede zone. Dit maakt het mogelijk voor o.a.
vlinders, zandhagedissen en sommige zoogdieren om zich
van het ene leefgebied naar het andere te verplaatsen. Vooral
dieren die dichte bossen liever mijden, profiteren van deze
verbindingszone.

Hier staan de inlandse zomereik en de Amerikaanse eik
naast elkaar. De zomereik is te herkennen aan het blad met
korte steel.De eikels staan daarentegen op een lange steel. Bij
de wintereik is de steel van het blad langer, terwijl de eikels
juist geen steel hebben.De meeste zomereiken groeien op
zandgronden. De zomereik geeft hard en stevig hout dat 0.a.
gebruikt wordt voor schepen, meubels en vaten. Het blad
is gelobd d.w.z. met ronde instulpingen (officieel heet dit
‘veerlobbig'). De Amerikaanse eik is een exoot. Bij deze soort
ziet u dat het blad gepunt is ingesneden (‘veerspletig' heet
dit). In de herfst wordt de Amerikaanse eik prachtig rood.Blad
en eikel van de Amerikaanse eik zijn beduidend groter dan
die van de inlandse eik. De bladeren verteren echter moeilijk.

Zomereik Amerikaanse eik

De groene eikenbladroller is een rups die van eikenbladeren
leeft. Wordt de rups gestoord dan laat hij zich vallen en gaat
aan een zelf gesponnen draad hangen. De vogels kunnen
hem dan niet bereiken en dus ook niet opeten. Tijdens het
verpoppen rolt de rups zich ter bescherming in een jong
eikenblad. Uit de pop komt een kiein viindertje.
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We vervolgen onze weg en
slaan bij de verharde weg
langs het spoor links af. We
steken de Oude Leusderweg
over en lopen een heideter-
rein op. Hier vindt u een
informatiepaneel over heide.

Hier groeit massaal
posbes. Eet geen bessen of
bramen die ter hoogte van
uw knie of lager groeien
zonder deze eerst te koken.
Ze kunnen besmet zijn met
de vossenlintworm. Dit is
een kleine lintworm van 2-6
millimeter groot. Met de ontlasting van de vos kunnen eitjes
terechtkomen op bessen, bramen, frambozen en paddestoe-
len. Zonder behandeling kan de larve in de lever uitgroeien
tot een cyste die langzaam de hele {ever vernietigt. Ook
komen uitzaaiingen naar andere organen voor. Verhitting
voorkomt besmetting dus bosbessen eerst koken! De kans
op besmetting is overigens klein maar neem het risico niet!

dier loopt u langs een oude stortplaats van de gemeente
Amersfoort. Op deze plek werd in het verleden het groenafval
van de gemeente gestort. Het ging vooral om bladeren en
grond. Er groeien nu spontaan struiken en kleine boompjes.
Als de natuur ongehinderd haar g¢  kan gaan wordt het
uiteindelijk bos. De grote hoeveelhei  randnetels geven aan
dat er veel stikstof in de bodem zit.Dat is niet zo verwonderlijk
bij een voormalig stortterrein. Op den duur, als de stikstof
afneemt, verdwijnen ze weer van zelf maar dat kan jaren
duren.Tussen de brandnetels staat ook de witte dovenetel.Het
terreintje wordt veel bezocht door vogels en hazelwormen.
Een hazelworm is een pootloze hagedis.

-ier gaat u even rechtsaf naar het informatiebord. Naar
net noorden kijkend zien we hier uit over ‘De Birkt' Dit is van
oorsprong een akkerbouwgebied, maar de akkers zijn tegen-
woordig veelal vervangen door weiland. De wat bolle ligging
van de percelen en de vele houtwallen zijn aanwijzingen dat
het hier om overblijfselen van een middeleeuws landbouwsy-
steem gaat. Op het paneel wordt nadere informatie gegeven
over dat landbouwsysteem en de daardoor ontstane oude
bouwlandgronden.

We gaan terug en vervolgen onze weg.















